
Distributeur de  
médicaments MedReady®

Une façon simple, abordable et automatisée 

de gérer plusieurs médicaments avec une 

surveillance en tout temps



Vous comptez sur vos médicaments pour rester 

en bonne santé. Mais des horaires de prise de 

médicaments compliqués peuvent entraîner des 

erreurs : l’oubli de doses, de mauvaises quantités 

ou la prise de pilules au mauvais moment. Ces 

erreurs pourraient mener à des visites inutiles chez le 

médecin ou à l’hôpital.

Le distributeur de médicaments MedReady* vous 

aide à éviter les erreurs de médicaments a�n que 

vous puissiez vivre de façon autonome dans le 

confort de votre domicile. Notre distributeur de 

médicaments automatisé avec la surveillance 24 

heures sur 24 est conçu pour vous aider à prendre la 

bonne dose au moment prescrit.

Les erreurs de médicaments sont 

courantes et coûteuses

Comment fonctionne-t-il?
1. Remplissage : Avec les gabarits de dosage  

 (1 à 4 doses par jour), ajoutez des médicaments  

 à partir de la dose 1, puis con�rmez.

2. Prise de médicaments : Le plateau à pilules  

 tourne jusqu’à la dose programmée et l’alarme  

 sonore retentit. Ouvrez le compartiment des  

 médicaments et récupérez les pilules. 

3. Alertes : L’aidant reçoit un SMS ou un courriel1  

 si le médicament n’a pas été pris ou si le  

 distributeur a besoin d’un dépannage.

4. Assistance du Centre de télésurveillance 

 Lifeline : Nos télésurveillants spécialement formés aideront l’aidant et enverront  

 de l’aide au besoin.



Est-il temps de trouver une meilleure 

façon de gérer vos médicaments?
Utilisez cette auto-évaluation pour déterminer si un appareil de gestion des médicaments 

vous convient.

Questions (cochez la case si votre réponse est « Oui ») 

1.  Prenez-vous trois médicaments ou plus par jour?

2. Prenez-vous des médicaments deux fois ou plus par jour?

3. Au cours du mois dernier, avez-vous oublié de prendre des  
    médicaments?

4. Avez-vous un problème de santé chronique ou une maladie, comme  
    une maladie cardiovasculaire, une MPOC, l’ostéoporose, le diabète ou  
    le cancer?

5. Avez-vous besoin d’aide pour vos activités quotidiennes, comme  
    prendre vos médicaments, vous laver, vous habiller ou cuisiner?

6. Un service hautement �able, précis et ponctuel de distribution des  
    médicaments pourrait-il vous rassurer et rassurer vos proches? 

7. Est-ce important pour vous de continuer à vivre de façon autonome à  
    votre domicile actuel?

8. Êtes-vous préoccupé par les complications qui pourraient entraîner des  
    hospitalisations si vous ne prenez pas adéquatement vos  
    médicaments? 

9. Vos activités quotidiennes sont-elles limitées par votre traitement  
    médicamenteux?

*Voir le tableau de droite pour connaître l’évaluation de votre note.



1 2 3

Caractéristiques et avantages

6 à 9 oui : Cette note élevée indique un risque sérieux de commettre des 
erreurs de médication et de subir des complications.

3 à 5 oui : Cette note indique un certain risque de commettre des erreurs 
de médication et de subir des complications.

1 à 2 oui : Posez-vous deux questions importantes :

1. Si je ne prends pas mes médicaments adéquatement, 
est-ce que je risque de subir des complications 
supplémentaires? 

2. Si je ne prends pas mes médicaments adéquatement, est-
ce que je risque de devoir quitter mon domicile pour que 
quelqu’un m’aide à les prendre?

Si la réponse est « oui » à l’une de ces questions, il serait peut-être judicieux de 

discuter d’un service automatisé de gestion des médicaments avec votre famille et 

votre fournisseur de soins de santé.

Très �able : les alarmes visuelles et sonores indiquent quand il est 
temps de prendre le médicament et o�rent un meilleur contrôle.

Surveillé par le Centre de télésurveillance de Lifeline : l’assurance de 
savoir que les aidants sont alertés par SMS ou courriel lorsqu’une dose 
est oubliée. Le Centre de télésurveillance est également disponible 
pour aider l’aidant au besoin.

Facile à utiliser : il distribue les doses préchargées à l’heure 
programmée2. Il su�t d’appuyer sur le compartiment pour recevoir le 
médicament.

Pile de secours : la pile de secours3 �able permet de distribuer chaque 
dose à temps, même en cas de panne de courant.



1 800 LIFELINE

1 800 543-3546

Pourquoi choisir Lifeline?

MedReady® est une marque de commerce déposée de MedReady, Inc
* Ce service est o�ert uniquement avec les programmes Lifeline participants.
1. L’abonné ou l’aidant a besoin d’un téléphone intelligent pour s’inscrire à ce service.
2. Sous réserve de certaines limites selon la disponibilité et la couverture des services de téléphonie cellulaire du fournisseur indépendant. La 

portée du signal peut varier.
3. La pile de secours peut durer jusqu’à 72 heures.
4. Basé sur le nombre d’abonnés.

www.lifeline.ca

}	Lifeline est le plus important service d’alerte médicale au Canada4.

}	Les télésurveillants bienveillants et amicaux de Lifeline sont prêts à vous  

        aider jour et nuit.

}	Télésurveillance canadienne, 24 heures sur 24

}	Aucun contrat à long terme.

}	Le protocole à boucle fermée signi�e que nous e�ectuons un suivi pour  

        nous assurer que l’aide arrive toujours.

}	Technologie de détection des chutes éprouvée disponible.


